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@ Beber sorbos de agua
@ No provocar vomito
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o Importante: Averiguar cual ha sido la sustancia toxica, cantidad y tiempo desde el contacto
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¢, Qué es?

. Es la reaccion del organismo a la entrada de
- cualquier sustancia toxica (sdlida, liquida o

. gaseosa), gue en una concentracion determinada,
. puede causar lesion o enfermedad y en ocasiones
. la muerte. La via de entrada de |a sustancia toxica

. puede ser:

~ @ Por la boca (intoxicacion por ingestion).

- @ Por el aparato respiratorio (intoxicacion por
inhalacion).

Aell-Isintomas -e(1
los mas frecuentes?

Dolor de estomago.
Vémites y/o diarrea.
Dificultad para respirar.

Quemaduras alrededor de la boca, lengua
o la piel.

Pupilas dilatadas o contraidas.

Trastornos en la vision.

Disminucion del estado de conciencia.

L9 A ;Qué debes hacer?

Si es por ingestion:

© Beber agua en pequefios sorbos (siempre que
esté consciente).

® No provocar el vomito.

Si es por inhalacion:
@ Llevar a la victima a un lugar aireado para que
respire aire limpio.

Si la intoxicacion ha sido a traves de la piel

(por absorber o estar en contacto con insecticidas,

plaguicidas, etc):

@ Alejar de la fuente de intoxicacion .

@ Duchar con agua abundantemente, primero con
la ropa puesta y a continuacion sin ella.

En todos los casos:

® Comprobar si respira (ver Ficha 2.1)

© Si esta inconsciente, colocarlo en Posicion
Lateral de Seguridad.

@ Averiguar cual ha sido la sustancia toxica, la

cantidad ingerida y el tiempo desde que la
tomo.

@ Llamar al Centro Nacional de Toxicologia

(91 562 04 20) o a URGENCIAS 112.
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Tienes que
tener en cuenta...

No provocar el vomito si esta inconsciente

y/o creemas que ha ingerido productos
causticos, disolventes, o derivados del petroleo
(lejia, amoniaco, gasolina, sosa caustica, etc.)

! Te recomendamos...

.....

Avisar rapidamente a los padres o
responsables.




